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Pupil responses and microsaccades reveal cognitive functions

瞳孔・眼球運動に基づくマインドリーディング

細かな目の動きから心の動きを読み取る

どんな研究
私たちの眼は、意識していなくても、無自覚な瞳孔反応や細かな眼球運動（マイクロサッカード）を起こして
います。これらの瞳孔反応と眼球運動を測定することで得られるアイメトリクスを解析することで、人の注意
や選好などの認知状態を推測します。

どこが凄い
私たちはアイメトリクスを測定・解析し、様々な測定データと様々な認知状態に一定の相関があることを発見
しました。それぞれの関係性は、異なる脳内メカニズムを反映していると考えられ、脳の神経基盤のより深い
理解につながります。

めざす未来
無自覚的な眼の動きに基づいて、意識的なバイアスがかかっていない認知状態を読みだせる可能性が拓けます。
将来、眼のデータが比較的簡便な装置で測定することが可能になれば、日常生活でパソコンやスマートフォン
を使っている際の目の動きを観測した認知状態の計測や応用が期待されます。
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